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Lithiases sous-mandibulaires 

Cet adolescent de 16 ans consultait pour des douleurs pharyngees 
et de la fievre evoluant depuis une semaine. II montrait ce qu’il pensait 
etre des morceaux de dent, retrouves dans sa bouche le jour meme (fig. 1). 
Dans ses antecedents on notait un retard psychomoteur et une epilepsie 
traitee par lamotrigine. L'etat general etait conserve. L' examen clinique 
notait une tumefaction sous-mandibulaire droite, renitente, douloureuse 
a la palpation, un mauvais etat dentaire et la presence de pus a I'ostium 
du canal de Wharton (fig. 2). La palpation bidigitale du plancher buccal 
ne revelait pas d'autre lithiase. Le reste de I'examen clinique etait 
sans particularite. Le diagnostic de sous-mandibulite droite et de lithiases 
salivaires etait retenu. Devolution etait favorable sous antibiotherapie par 
amoxicilline et acide clavulanique. 


Les lithiases salivaires sont rares 
chez l’enfant . 1 Comme chez l’adulte, 
elles concernent principalement 
les glandes sous-mandibulaires. 
Classiquement la symptomatologie 
associe des douleurs et un gonfle- 
ment de la glande salivaire, rythmes 
par les repas. Une surinfection est 
possible du fait de la stase salivaire ; 
le massage de la glande peut alors 
provoquer une issue de pus a l’os- 
tium du canal salivaire. La radio- 


graphie montre habituellement 
les lithiases ; les autres techniques 
d’imagerie sont l’echographie, le 
scanner et la sialographie. En cas de 
surinfection, une antibiotherapie 
est prescrite. Le traitement medi- 
cal de la lithiase (sialogogue et 
hydratation) est privilegie chez 
les enfants. Les autres options 
therapeutiques sont la lithotripsie, 
la sialendoscopie ou la sialolitho- 
tomie . 2 
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